Welchen Nutzen haben die DMP allgemein
fir die medizinische Versorgung in Bayern?

In den einzelnen DMP wird ein dichtes Versorgungs-
netz geknipft, denn zwischen Hausdrzten, Facharz-
ten, Krankenhdusern und weiteren an lhrer Behand-
lung Beteiligten bestehen klare, definierte Verbin-
dungen.

Mit der Einfihrung des so genannten Risikostruktur-
ausgleichs fordert der Gesetzgeber die Krankenkas-
sen, die vielen chronisch kranken Menschen Versiche-
rungsschutz bieten. Dieser Ausgleich funktioniert auch
zwischen den Bundeslandern. Das bedeutet: Je mehr
Patienten in Bayern an einem der Programme teilneh-
men, umso mehr Mittel stehen hier zur ambulanten
Behandlung der Menschen zur Verfigung.

Arztstempel

Die Kassenarztliche Vereinigung Bayerns vertritt die
Inferessen der rund 22.000 niedergelassenen Arzte
und Psychotherapeuten im Freistaat.
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Wir sind dabei!

Fur eine bessere Behandlung
chronisch kranker Menschen

Eine Information lhres bayerischen Hausarztes



SWKVB

Was bedeutet DMP? Welche Vorteile haben Sie durch die Teilnah- Haben Sie Interesse an einer DMP-Teilnahme?

me an DMP? So gehen Sie weiter vor:

DMP sind so genannte Disease Management Pro-

gramme — auf Deutsch: Programme, um die Behand-

lung von chronischen Krankheiten besser stevern zu
kdnnen.

Ziel der DMP ist es, chronisch kranken Menschen eine

an bestimmten Leitlinien orientierte, koordinierte Be-
handlung zu bieten. Dabei geht es nicht darum, in
das Vertrauensverhaltnis zwischen lhnen und lhrem
behandelnden Arzt einzugreifen. DMP stellen viel-
mehr eine wissenschaftlich fundierte Grundlage fir
lhre Behandlung sicher.

In Bayern gibt es derzeit Programme zu sechs
Krankheitsbildern:

Asthma bronchiale

Brustkrebs

Chronisch obstruktive Lungenerkrankung (COPD)

Diabetes mellitus Typ 1

Diabetes mellitus Typ 2

Koronare Herzkrankheit (KHK)

In den DMP erfolgt Ihre Behandlung auf der

Basis aktueller wissenschaftlicher Leitlinien.

lhre Krankheit wird regelmafig dokumentiert.
Damit sind wir gemeinsam Uber lhren Gesund-
heitszustand auf dem Laufenden.

Krankenkassen bieten fir die Teilnahme an
DMP verschiedene Bonusleistungen. Einige

erlassen beispielsweise die Praxisgebihr.

Sie kénnen gegebenenfalls gebihrenfrei an
Schulungen teilnehmen, die lhnen wesentliches
Wissen zu lhrer Krankheit vermitteln. Zusatzlich
erhalten Sie Informationsmaterial von lhrer
Krankenkasse.

Dariber hinaus leisten Sie einen wichtigen
Beitrag zur Versorgungsforschung. Die daraus
gewonnenen neuen Erkenntnisse optimieren
die Behandlung lhres Krankheitsbildes, so
dass Sie selbst und andere Patienten davon

profitieren.

Sprechen Sie mich, lhren behandelnden Hausarzt,
an. Wir klaren dann gemeinsam, ob Sie an einem
oder mehreren Programmen teilnehmen kénnen.
Wenn wir gemeinsam der Meinung sind, dass

ein solches Programm fir Sie sinnvoll ist, erhal-

ten Sie von mir eine Teilnahmeerklarung. Diese
fillen Sie in Ruhe aus. Selbstverstandlich helfe ich
lhnen bei Fragen gerne weiter.

Der Datenschutz ist bei lhrer Teilnahme natiirlich
jederzeit sichergestellt.

Weitere Fragen zu DMP beantwortet lhnen auch
lhre Krankenkasse.
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